
Allergènes de la semaine du 22/12/2025 au 28/12/2025

LUNDI 22/12 MARDI 23/12 MERCREDI 24/12

Robe des champs Midi  Mixé de colin 

Midi alternatif  Mixé de colin  Mixé de colin 

Midi végétarien  Yaourt  Yaourt  Yaourt 

Goûter  Fromage blanc  Yaourt brassé  Fromage blanc 

Petit musclé Midi  Boulgour  Mixé de colin 
 Pâte alphabet 

Midi alternatif  Boulgour 
 Mixé de colin 

 Mixé de colin 
 Pâte alphabet 

Goûter  Fromage blanc  Yaourt brassé  Fromage blanc 

Petit croco Midi  Boulgour 
 Gouda 

 Fromage 
 Tranche de pain 

 Mixé de colin 
 Pâte alphabet 

 Fromage 
 Tranche de pain 

Midi alternatif  Boulgour 
 Mixé de colin 

 Gouda 

 Fromage 
 Tranche de pain 

 Mixé de colin 
 Pâte alphabet 

 Fromage 
 Tranche de pain 

Goûter  Fromage blanc  Tranche de pain 
 Yaourt brassé 

 Fromage blanc 
  Mini cake aux pépites de chocolat 

Codes allergènes
 : Protéine de lait
 : Gluten

 : Oeuf
 : Sulfite

 : Poisson



Petit prince Midi   Salade de betteraves et oeuf 

 Boulgour 
 Gouda 

 Potage saint germain 
 Fromage 

 Tranche de pain 

 Soupe potagère 
   Colin à l'oseille 

  Epinards hachés à la crème 
 Pâtes 

 Fromage 
 Tranche de pain 

Midi alternatif   Salade de betteraves et oeuf 

 Boulgour 
 Colin aux pruneaux 

 Gouda 

 Potage saint germain 
 Fromage 

 Tranche de pain 

 Soupe potagère 
   Colin à l'oseille 

  Epinards hachés à la crème 
 Pâtes 

 Fromage 
 Tranche de pain 

Goûter  Fromage blanc  Tranche de pain 
 Yaourt brassé 

 Fromage blanc 
  Mini cake aux pépites de chocolat 

Roi lion Midi   Salade de betteraves et oeuf 

 Boulgour 
 Gouda 

 Potage saint germain 
 Fromage 

 Tranche de pain 

 Soupe potagère 
   Colin à l'oseille 

  Epinards hachés à la crème 
 Pâtes 

 Fromage 
 Tranche de pain 

Midi alternatif   Salade de betteraves et oeuf 

 Boulgour 
 Colin aux pruneaux 

 Gouda 

 Potage saint germain 
 Fromage 

 Tranche de pain 

 Soupe potagère 
   Colin à l'oseille 

  Epinards hachés à la crème 
 Pâtes 

 Fromage 
 Tranche de pain 

Midi végétarien   Salade de betteraves et oeuf 

 Boulgour 
 Gouda 

 Potage saint germain 
 Fromage 

 Tranche de pain 

 Soupe potagère 
  Epinards hachés à la crème 

 Pâtes 
 Fromage 

 Tranche de pain 
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Codes allergènes
 : Protéine de lait
 : Gluten

 : Oeuf
 : Sulfite

 : Poisson



Goûter  Fromage blanc  Tranche de pain 
 Yaourt brassé 

 Fromage blanc 
  Mini cake aux pépites de chocolat 

Petits Midi   Salade de betteraves et oeuf 

 Boulgour 
 Gouda 

 Potage saint germain 
 Fromage 

 Tranche de pain 

 Soupe potagère 
   Colin à l'oseille 

  Epinards hachés à la crème 
 Pâtes 

 Fromage 
 Tranche de pain 

Midi alternatif   Salade de betteraves et oeuf 

 Boulgour 
 Colin aux pruneaux 

 Gouda 

 Potage saint germain 
 Fromage 

 Tranche de pain 

 Soupe potagère 
   Colin à l'oseille 

  Epinards hachés à la crème 
 Pâtes 

 Fromage 
 Tranche de pain 

Moyens Midi   Salade de betteraves et oeuf 

 Boulgour 
 Gouda 

 Potage saint germain 
 Fromage 

 Tranche de pain 

 Soupe potagère 
   Colin à l'oseille 

  Epinards hachés à la crème 
 Pâtes 

 Fromage 
 Tranche de pain 

Midi alternatif   Salade de betteraves et oeuf 

 Boulgour 
 Colin aux pruneaux 

 Gouda 

 Potage saint germain 
 Fromage 

 Tranche de pain 

 Soupe potagère 
   Colin à l'oseille 

  Epinards hachés à la crème 
 Pâtes 

 Fromage 
 Tranche de pain 

Adultes Midi   Salade de betteraves et oeuf 

 Boulgour 
 Gouda 

 Potage saint germain 
 Fromage 

 Tranche de pain 

 Soupe potagère 
   Colin à l'oseille 

  Epinards hachés à la crème 
 Pâtes 

 Fromage 
 Tranche de pain 
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Codes allergènes
 : Protéine de lait
 : Gluten

 : Oeuf
 : Sulfite

 : Poisson



Midi alternatif   Salade de betteraves et oeuf 

 Boulgour 
 Colin aux pruneaux 

 Gouda 

 Potage saint germain 
 Fromage 

 Tranche de pain 

 Soupe potagère 
   Colin à l'oseille 

  Epinards hachés à la crème 
 Pâtes 

 Fromage 
 Tranche de pain 
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