les créches redécowvrent le groit !

DIVERSIFICATION
6 a 8 mois

ROBE DES CHAMPS
8 a 12 mois

PETIT MUSCLE
8 a 12 mois

-0 -2

-o -2

-0 -2

|

LUNDI 05/01

MARDI 06/01

MERCREDI 07/01

JEUDI 08/01

VENDREDI 09/01

Mixé de petits pois

Compote pomme

Mixé d'épinard
Compote pomme citron
maison

Mixé de carottes

Compote pomme abricot
maison

Mixé de haricots verts

Compote pomme orange
banane maison

Mixé petits pois PDT

Mixé de colin

Compote pomme

Mixé épinards PDT
Mixé d'omelette

Compote pomme citron
maison

Mixé carottes PDT
Mixé de colin

Compote pomme abricot
maison

Mixé haricots verts PDT
Mixé de porc ou colin

Compote pomme orange
banane maison

Mixé de petits pois
Riz

Mixé de lentilles corail

Compote pomme

Mixé d'épinard
Boulgour
Mixé d'omelette

Compote pomme citron
maison

Mixé de carottes
Semoule
Mixé de colin

Compote pomme abricot
maison

Mixé de haricots verts
Mixé pomme de terre
Mixé de porc ou colin

Compote pomme orange
banane maison

PETIT CROCO 12 a
15 mois
8 a 12 mois

PETIT PRINCE
12 a 18 mois
&

ROI LION
18 a 36 mois

- o -2

-—o -2

Mixé de petits pois
Riz
Mixé de lentilles corail

Edam

Fruit

Mixé d'épinard
Boulgour
Mixé d'omelette

St Paulin

Fruit

Mixé de carottes
Semoule
Mixé de colin

Camembert

Fruit

Mixé de haricots verts

Mixé pomme de terre

Mixé de porc ou colin
Gouda

Compote pomme orange
banane maison

Tartinade de betteraves au
fromage blanc

Dhal de lentilles corail

Riz

Edam

Fruit

Salade de quinoa

Epinards hachés a la creme
Boulgour

Omelette au fromage

St Paulin

Fruit

Velouté de poireaux

Chou braisé aux carottes
Semoule

Colin sauce au curry

Camembert

Fruit

Céleri remoulade

Haricots verts

Tartiflette a la viande ou au
poisson

Gouda

Compote pomme orange
banane maison




