
LUNDI 12/01 MARDI 13/01 MERCREDI 14/01 JEUDI 15/01 VENDREDI 16/01
Mixé de brocolis Mixé de carottes Mixé de petits pois Mixé de courge Mixé de haricots verts

Compote pomme banane 
maison

Compote pomme fraise 
maison

Compote pomme myrtille 
maison

Compote pomme maison
Compote pomme pêche 

maison

Mixé brocolis PDT Mixé carottes PDT Mixé petits pois PDT Mixé courge PDT Mixé haricots verts PDT

Mixé de saumon Mixé d'omelette Mixé de colin Mixé de lentilles Mixé de bœuf ou colin

Compote pomme banane 
maison

Compote pomme fraise 
maison

Compote pomme myrtille 
maison

Compote pomme maison
Compote pomme pêche 

maison

Mixé de brocolis Mixé de carottes Mixé de petits pois Mixé de courge Mixé de haricots verts

Riz Boulgour Mixé pomme de terre Pâtes alphabet Semoule

Mixé de saumon Mixé d'omelette Mixé de colin Mixé de lentilles Mixé de bœuf ou colin

Compote pomme banane 
maison

Compote pomme fraise 
maison

Compote pomme myrtille 
maison

Compote pomme maison
Compote pomme pêche 

maison

Mixé de brocolis Mixé de carottes Mixé de petits pois Mixé de courge Mixé de haricots verts

Riz Boulgour Mixé pomme de terre Pâtes alphabet Semoule

Mixé de saumon Mixé d'omelette Mixé de colin Mixé de lentilles Mixé de bœuf ou colin

Yaourt brassé à la myrtille Brie Emmental Edam Fromage à l'ail des ours

Fruit
Compote pomme fraise 

maison
Fruit Compote pomme maison

Compote pomme pêche 
maison

Velouté de navets Soupe potagère Coleslaw
Salade waldorf (céleri 

branche, emmental, pomme 
et mayonnaise)

Carottes rapées

Gratin de brocolis Carottes persillées Fondue de poireaux Purée de courge Haricots verts

Riz
Gratin de quenelles à la 

tomate
Brandade au colin Lentilles à la tomate Semoule

Saumon sauce à l'orange
Sauté de bœuf ou colin aux 

olives

Yaourt brassé à la myrtille Brie Emmental Edam Fromage à l'ail des ours

Fruit
Compote pomme fraise 

maison
Fruit Fruit

Compote pomme pêche 
maison

SEMAINE DU 12  AU 16 JANVIER 2026

DIVERSIFICATION              
6 à 8 mois
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ROBE DES CHAMPS
8 à 12 mois
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PETIT MUSCLE 
8 à 12 mois
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PETIT CROCO           
12 à 15 mois

M

I

D

I

PETIT PRINCE
12 à 18 mois

&
ROI LION 

18 à 36 mois
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