
 

 

 Lundi 13 Mardi 14 Mercredi 15 Jeudi 16 Vendredi 17 

REPAS 

Crêpe au fromage 
*** 

Jambon grillé 
*** 

Epinards  
béchamel 

*** 
Petit suisse                   

nature 
*** 

Pomme 

Concombre et maïs 
*** 

Steak haché 
*** 

Polenta 
*** 

St Môret 
*** 

Crème dessert                 
vanille 

 
 

Salade de blé 
*** 

Roulé au fromage 
*** 

Chou fleur à la 
crème 

*** 
St Nectaire 

*** 
Fruits 

 

Carottes râpées 
*** 

Rosbeef 
*** 

Coquillettes 
*** 

Rondelé 
*** 

Compote pomme/
banane 

 
 

Salade verte 
*** 

Rougail saucisses 
*** 
Riz 
*** 

Fromage blanc 
*** 

Gâteau à la noix 
de coco 


