
LUNDI 30/03 MARDI 31/03 MERCREDI 01/04 JEUDI 02/04 VENDREDI 03/04
Mixé d'épinard Mixé de carottes Mixé de courgettes Mixé de chou fleur Mixé de petits pois

Compote pomme cannelle 
maison

Compote pomme pêche 
maison

Compote pomme
Compote pomme abricot 

maison
Compote pomme fraise 

maison

Mixé épinard PDT Mixé carottes PDT Mixé courgettes PDT Mixé chou fleur PDT Mixé petits pois PDT

Mixé d'omelette Mixé de porc ou colin Mixé de colin Mixé de lentilles Mixé de veau ou colin

Compote pomme cannelle 
maison

Compote pomme pêche 
maison

Compote pomme 
pamplemousse banane 

maison

Compote pomme abricot 
maison

Compote pomme fraise 
maison

Mixé d'épinard Mixé de carottes Mixé de courgettes Mixé de chou fleur Mixé de petits pois

Riz Mixé pomme de terre Semoule Pâtes alphabet Boulgour

Mixé d'omelette Mixé de porc ou colin Mixé de colin Mixé de lentilles Mixé de veau ou colin

Compote pomme cannelle 
maison

Compote pomme pêche 
maison

Compote pomme 
pamplemousse banane 

maison

Compote pomme abricot 
maison

Compote pomme fraise 
maison

Mixé d'épinard Mixé de carottes Mixé de courgettes Mixé de chou fleur Mixé de petits pois

Riz Mixé pomme de terre Semoule Pâtes alphabet Boulgour

Mixé d'omelette Mixé de porc ou colin Mixé de colin Mixé de lentilles Mixé de veau ou colin

Yaourt brassé à l'abricot Douceur ardéchoise St Paulin Camembert Edam

Fruit
Compote pomme pêche 

maison

Compote pomme 
pamplemousse banane 

maison
Fruit Fruit

Taboulé Salade de betteraves au mais Salade de fèves à la fêta Velouté printanier
Salade de chou fleur au mais 

et œuf

Gratin d'épinard à la sauce 
Mornay

Haricots blancs et carottes 
façon cassoulet

Courgettes à la tomate Bolognaise de lentilles Petits pois

Riz Saucisse ou colin Polenta Pâtes Boulgour

Œuf dur Colin sauce au citron
Sauté de veau ou colin sauce 

aux poivrons

Yaourt brassé à l'abricot Douceur ardéchoise St Paulin Camembert Edam

Fruit
Compote pomme pêche 

maison

Compote pomme 
pamplemousse banane 

maison
Fruit Fruit

PETIT MUSCLE 
8 à 12 mois

M

I

D

I

PETIT CROCO 12 à 
15 mois

8 à 12 mois

M

I

D

I

PETIT PRINCE
12 à 18 mois

&
ROI LION 

18 à 36 mois

M

I

D

I

SEMAINE DU 30 MARS AU 03 AVRIL 2026

DIVERSIFICATION              
6 à 8 mois

M

I

D

I

ROBE DES CHAMPS
8 à 12 mois

M

I

D

I


