Allergenes de la semaine du 18/05/2026 au 24/05/2026

¥ Tranche de pain

LUNDI 18/05 MARDI 19/05 MERCREDI 20/05 JEUDI 21/05 VENDREDI 22/05
Robe des Midi O Mixé d'omelette »@® Mixé de saumon
champs
Midi alternatif O Mixé d'omelette »@ Mixé de saumon »@® Mixé de colin »@® Mixé de colin
Midi végétarien (& Yaourt () Yaourt (& Yaourt (& Yaourt (& Yaourt
Golditer (&) Yaourt brassé (&) Fromage blanc () Yaourt brassé (&) Fromage blanc (&) Yaourt brassé
Petit Midi ¥ Boulgour »@® Mixé de saumon Y Pate alphabet
musclé () Mixé domelette
Midi alternatif §§ Boulgour »@® Mixé de saumon »@ Mixé de colin »@® Mixé de colin
() Mixé domelette Y Pate alphabet
Goliter (&) Yaourt brassé (&) Fromage blanc () Yaourt brassé (&) Fromage blanc () Yaourt brassé
Petit croco Midii (&) Gouda au basilic ¥ Boulgour »@® Mixé de saumon () Tomme givrée de Haute-Loire Y Pate alphabet
O Mixé d'omelette @ Emmental §§ Tranche de pain @ Smoothie péche banane
(&) Edam ¥ Tranche de pain ¥ Tranche de pain

Midi alternatif

() Gouda au basilic

N

¥ Boulgour

() Mixé domelette
() Edam

¥ Tranche de pain

»@® Mixé de saumon
@ Emmental

¥ Tranche de pain

»@® Mixé de colin
() Tomme givrée de Haute-Loire
¥ Tranche de pain

»@ Mixé de colin
Y Pate alphabet
() Smoothie péche banane

¥ Tranche de pain

Godter

(& Fleur d'Anjou

Riz soufflé au cacao
(& Verre de lait

£ ¥ () Gateau au chocolat

() Yaourt brassé

(&) Fromage blanc
¥ Tranche de pain

() Gouda de chévre
¥ Tranche de pain

Codes allergénes
& : Protéine de lait

Y :Gluten

: Céleri
& : Sulfite

0 : Oeuf
w : Poisson

:Soja




Petit prince

Midli

Allergenes de la semaine du 18/05/2026 au 24/05/2026

LUNDI 18/05

MARDI 19/05

é »@ Salade de riz au thon
@ Salade de betteraves au fromage

& Carottes rapées

MERCREDI 20/05

JEUDI 21/05

VENDREDI 22/05

Midi alternatif

blanc GL
() Gouda au basilic

& e Salade de riz au thon
@ Salade de betteraves au fromage

v
Y

¥ Boulgour

() Omelette aux herbes
(&) Edam

¥ Tranche de pain

& Carottes rapées

& ¥ »@ Saumon aloseille
(&) Emmental
¥ Tranche de pain

@ Concombre au fromage blanc

@ Purée de pomme de terre
(&) Tomme givrée de Haute-Loire
¥ Tranche de pain

&) ¥ Velouté printanier
& ¥ Curry de poulet
£ ¥ Gratin de courgettes

Y Pates
(&) Smoothie péche banane
¥ Tranche de pain

Godter

blanc GL
() Gouda au basilic

(& Fleur d'Anjou

¥ Boulgour
() Omelette aux herbes
(&) Edam
¥ Tranche de pain

Riz soufflé au cacao
() Verre de lait

@ Concombre au fromage blanc
& ¥ »@ Saumon a loseille
() Emmental
¥ Tranche de pain

v A
& ¥ () Gateau au chocolat

»@® Colin aux olives
@ Purée de pomme de terre
() Tomme givrée de Haute-Loire

Y

¥ Tranche de pain

&) ¢ Velouté printanier
& ¥ »@ Colin au curry
) ¥ Gratin de courgettes
Y Pates
(&) Smoothie péche banane
§§ Tranche de pain

Roi lion

Midi

& o Salade de riz au thon
@ Salade de betteraves au fromage

& Carottes rapées

() Yaourt brassé

(&) Fromage blanc
ii Tranche de pain

(&) Gouda de chévre
§§ Tranche de pain

Midi alternatif

blanc GL
(&) Gouda au basilic

é »@® Salade de riz au thon
@ Salade de betteraves au fromage

¥ Boulgour
() Omelette aux herbes
(&) Edam
¥ Tranche de pain

& Carottes rapées

@ Concombre au fromage blanc
) ¥ »@ Saumon a loseille
(&) Emmental
¥ Tranche de pain

@ Purée de pomme de terre
() Tomme givrée de Haute-Loire
¥ Tranche de pain

&) ¢ Velouté printanier

) ¥ Curry de poulet

ratin de courgettes

Y Pates

() Smoothie péche banane
¥ Tranche de pain

[ORSSS

Midi végétarien

blanc GL
() Gouda au basilic

é »@ Salade de riz au thon
@ Salade de betteraves au fromage

¥ Boulgour
O Omelette aux herbes

(&) Edam

¥ Tranche de pain

& Carottes rapées

@ Concombre au fromage blanc

& ¥ »@ Saumon aloseille
@ Emmental

¥ Tranche de pain

»@® Colin aux olives
@ Purée de pomme de terre
() Tomme givrée de Haute-Loire

v
Y

¥ Tranche de pain

&) ¢ Velouté printanier
=

Y Pates
Smoothie péche banane
¥ Tranche de pain

& ¥ Gratin de courgettes

Codes allergénes
& : Protéine de lait

blanc GL
() Gouda au basilic

@ Concombre au fromage blanc
@ Emmental
¥ Tranche de pain

@ Purée de pomme de terre
(&) Tomme givrée de Haute-Loire

&) ¥ Velouté printanier
& ¥ Gratin de courgettes

Y :Gluten

¥ Tranche de pain ¥ Pates
(&) Smoothie péche banane
¥ Tranche de pain
:Céleri 0 : Oeuf
& : Sulfite

w : Poisson

:Soja



Allergenes de la semaine du 18/05/2026 au 24/05/2026

LUNDI 18/05 MARDI 19/05 MERCREDI 20/05 JEUDI 21/05 VENDREDI 22/05
Pique nique @ Batonnets de fromage @ Batonnets de fromage @ Batonnets de fromage
cake/pizza/quiche £ ¥ () Cakelégumes fromage ) ¥ () Cakelégumes fromage & ¥ () Cake légumes fromage
Pique nique sandwich ) ¥ Sandwich houmous de ) ¥ Sandwich houmous de ) ¥ Sandwich houmous de
tartinade tomates et poivrons tomates et poivrons tomates et poivrons
@ Batonnets de fromage @ Batonnets de fromage @ Batonnets de fromage
Pique nique sandwich £ ¥ (O Sandwich oeuf fromage & ¥ () sandwich oeuf fromage B ¥ () Sandwich oeuf fromage
oeuf frais au curry frais au curry frais au curry
@ Batonnets de fromage @ Batonnets de fromage @ Batonnets de fromage
Goditer (& Fleur d'Anjou Riz soufflé au cacao & ¥ () Gateau au chocolat (&) Fromage blanc (&) Gouda de chévre
@ Verre de lait @ Yaourt brassé ii Tranche de pain §§ Tranche de pain
Petits Midi & »@ Salade de riz au thon & Carottes rapées @ Concombre au fromage blanc @ Purée de pomme de terre @ ¢ Velouté printanier
B} Salade de betteraves au fromage ¥ Boulgour &) ¥ »@ Saumon a loseille () Tomme givrée de Haute-Loire ) ¥ Curry de poulet
blanc GL () Omelette aux herbes (&) Emmental ¥ Tranche de pain ) ¥ Gratin de courgettes
() Gouda au basilic (&) Edam ¥ Tranche de pain ¥ Pates
¥ Tranche de pain () Smoothie péche banane
¥ Tranche de pain
Midi alternatif & ® Salade de riz au thon & Carottes rapées @ Concombre au fromage blanc »@® Colin aux olives @ ¢ Velouté printanier
£} Salade de betteraves au fromage ¥ Boulgour & ¥ »@ Saumon aloseille (&) Purée de pomme de terre £ ¥ »@ Colin au curry
blanc GL () Omelette aux herbes (&) Emmental () Tomme givrée de Haute-Loire &) ¥ Gratin de courgettes
B Gouda au basilc &) Edam ¥ Tranche de pain ¥ Tranche de pain Y Pates
¥ Tranche de pain 5
Moyens Midi

6 »@ Salade de riz au thon
@ Salade de betteraves au fromage

& Carottes rapées

@ Concombre au fromage blanc

Smoothie péche banane
¥ Tranche de pain

Codes allergénes
& : Protéine de lait

Y :Gluten

blanc GL
() Gouda au basilic

¥ Boulgour
() Omelette aux herbes
(&) Edam
¥ Tranche de pain

& ¥ »@ Saumon aloseille
(&) Emmental
¥ Tranche de pain

@ Purée de pomme de terre
(&) Tomme givrée de Haute-Loire

v
Y

¥ Tranche de pain

&) ¥ Velouté printanier
& ¥ Curry de poulet
ratin de courgettes
Y Pates

(&) Smoothie péche banane

Q) <K

v )
¢ Tranche de pain

¢ :Céleri
& : Sulfite

0 : Oeuf
w : Poisson

:Soja



Midi alternatif

Allergenes de la semaine du 18/05/2026 au 24/05/2026

LUNDI 18/05

MARDI 19/05

é »@ Salade de riz au thon
@ Salade de betteraves au fromage

& Carottes rapées

MERCREDI 20/05

JEUDI 21/05

VENDREDI 22/05

Pique nique
cake/pizza/quiche

blanc GL
() Gouda au basilic

v
Y

¥ Boulgour

() Omelette aux herbes
(&) Edam

¥ Tranche de pain

& ¥ »@ Saumon aloseille
(&) Emmental
¥ Tranche de pain

@ Concombre au fromage blanc

»@® Colin aux olives
@ Purée de pomme de terre
() Tomme givrée de Haute-Loire
¥ Tranche de pain

&) 4 Velouté printanier
B

Y Pates
Smoothie péche banane
v )
¢ Tranche de pain

tartinade

Pigue nique sandwich

@ Batonnets de fromage
£ ¥ () Cakelégumes fromage

) ¥ Sandwich houmous de

@ Batonnets de fromage
B ¥ () Cakelégumes fromage

@ Batonnets de fromage
£ ¥ () Cake légumes fromage

oeuf

Pique nique sandwich

tomates et poivrons
@ Batonnets de fromage

) ¥ Sandwich houmous de
tomates et poivrons
@ Batonnets de fromage

& ¥ Sandwich houmous de
tomates et poivrons
@ Batonnets de fromage

Adultes Midi

é »@ Salade de riz au thon
@ Salade de betteraves au fromage

& Carottes rapées

& ¥ (O Sandwich oeuf fromage
frais au curry
@ Batonnets de fromage

& ¥ () Sandwich oeuf fromage
frais au curry
@ Batonnets de fromage

& ¥ (O Sandwich oeuf fromage
frais au curry
@ Batonnets de fromage

Midi alternatif

blanc GL
() Gouda au basilic

é »@ Salade de riz au thon
@ Salade de betteraves au fromage

¥ Boulgour
() Omelette aux herbes
(&) Edam
¥ Tranche de pain

& Carottes rapées

@ Concombre au fromage blanc
& ¥ »@ Saumon aloseille
@ Emmental
¥ Tranche de pain

@ Purée de pomme de terre
@ Tomme givrée de Haute-Loire
¥ Tranche de pain

&) ¥ Velouté printanier

) ¥ Curry de poulet

& ¥ Gratin de courgettes
Y Pates

(&) Smoothie péche banane

¥ Tranche de pain

blanc GL
() Gouda au basilic

¥ Boulgour
() Omelette aux herbes
(&) Edam
¥ Tranche de pain

@ Concombre au fromage blanc
@ §§ »@® Saumon & l'oseille
(&) Emmental

¥ Tranche de pain

»@® Colin aux olives
(&) Purée de pomme de terre
() Tomme givrée de Haute-Loire

) ¥ Gratin de courgettes
¥ Tranche de pain Y Pates
(&) Smoothie péche banane
¥ Tranche de pain
Pique nique @ Batonnets de fromage
cake/pizza/quiche

& ¥ Velouté printanier
@ §j »@ Colin au curry

Codes allergénes

£ ¥ () Cakelégumes fromage

@ Batonnets de fromage

) ¥ () Cakelégumes fromage

@ Batonnets de fromage

£ ¥ () Cake légumes fromage

& : Protéine de lait
Y :Gluten

¢ :Céleri
& : Sulfite

0 : Oeuf
w : Poisson

:Soja



Pigue nique sandwich
tartinade

Allergenes de la semaine du 18/05/2026 au 24/05/2026

LUNDI 18/05

MARDI 19/05

MERCREDI 20/05

JEUDI 21/05

VENDREDI 22/05

Pigue nique sandwich
oeuf

) ¥ Sandwich houmous de
tomates et poivrons
@ Batonnets de fromage

) ¥ Sandwich houmous de
tomates et poivrons
@ Batonnets de fromage

&) ¥ Sandwich houmous de
tomates et poivrons
@ Batonnets de fromage

) ¥ (O Sandwich oeuf fromage
frais au curry
() Batonnets de fromage

& ¥ () sandwich oeuf fromage
frais au curry
@ Batonnets de fromage

) ¥ () Sandwich oeuf fromage
frais au curry
@ Batonnets de fromage

Codes allergénes
& : Protéine de lait
Y :Gluten

- Celeri
& : Sulfite

0 : Oeuf
w : Poisson

:Soja
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