
LUNDI 18/05 MARDI 19/05 MERCREDI 20/05 JEUDI 21/05 VENDREDI 22/05

Mixé de petits pois Mixé de brocolis Mixé de carottes Mixé de haricots verts Mixé de courgettes

Compote pomme abricot Compote pomme framboise Compote pomme Compote pomme maison Compote pomme pêche maison

Mixé petits pois PDT Mixé brocolis PDT Mixé carottes PDT Mixé haricots verts PDT Mixé courgettes PDT

Mixé de pois chiche Mixé d'omelette Mixé de saumon Mixé de bœuf ou colin Mixé de poulet ou colin

Compote pomme abricot Compote pomme framboise Compote pomme rhubarbe maison Compote pomme maison Compote pomme pêche maison

Mixé de petits pois Mixé de brocolis Mixé de carottes Mixé de haricots verts Mixé de courgettes

Quinoa Boulgour Riz Mixé pomme de terre Pâtes alphabet

Mixé de pois chiche Mixé d'omelette Mixé de saumon Mixé de bœuf ou colin Mixé de poulet ou colin

Compote pomme abricot Compote pomme framboise Compote pomme rhubarbe maison Compote pomme maison Compote pomme pêche maison

Mixé de petits pois Mixé de brocolis Mixé de carottes Mixé de haricots verts Mixé de courgettes

Quinoa Boulgour Riz Mixé pomme de terre Pâtes alphabet

Mixé de pois chiche Mixé d'omelette Mixé de saumon Mixé de bœuf ou colin Mixé de poulet ou colin

Gouda au basilic Edam Emmental Tomme givrée de Haute Loire Smoothie pêche banane

Fruit Compote pomme framboise Compote pomme rhubarbe maison Fruit

Salade de riz au thon Carottes rapées Concombres au yaourt Salade de chou fleur Velouté printanier

Salade de betterave au fromage 
blanc

Curry de brocolis au lait de coco
Poellée de pois gourmand et petit 

pois
Haricots verts persillés Gratin de courgettes

Taboulé de quinoa Boulgour Riz Purée de pomme de terre Pâtes

Omelette aux herbes Saumon à l'oseille Sauté de bœuf ou colin aux olives Poulet ou colin au curry

Gouda au basilic Edam Emmental Tomme givrée de Haute Loire Smoothie pêche banane

Fruit Compote pomme framboise Compote pomme rhubarbe maison Fruit

Tous nos recettes sont préparées à base d'ingrédients issus de l'agiculture biologique (à l'exeption du poisson qui est issu de pêche durable). 
Toutes les viandes proposées dans nos menus proviennent d'animaux nés, élevés et abattus en France

Toutes nos recettes sont FAITES MAISON !

SEMAINE DU 18 AU 22 MAI 2026

DIVERSIFICATION              
6 à 8 mois
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ROBE DES CHAMPS
8 à 12 mois
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PETIT MUSCLE 
8 à 12 mois
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PETIT CROCO           
12 à 15 mois
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PETIT PRINCE
12 à 18 mois
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18 à 36 mois

M

I

D

I


